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Pateicoties Latvijas un Sveices sadarbibas programmas
finansidlajam atbalstam apaksprojektd ,,Bérns ka cietusais vai
liecinieks krimindlprocesa”( iguma Nr. 2010.CH04/mic-135/03),

nodibindjums ,,Centrs Dardedze” ir izstraddjis nopratindsanas
telpas standartu.

NopratindSanas telpas standarta izstradée esam izmantojusi
vairaku valstu (Polijas, Vacijas, Lielbritanijas) labds prakses
piemeérus, ka arn apkopojusi savu pieredz, veikusi tas
novertésanu un pilnveidosanu. Standarts precizinosaka prasibas
nopratindsanas telpai, lai nodrosindtu maksimali kvalitafivu
nopratindsanas gaitu no tehniska iekartojuma viedokla, nemot
véra bérna psihologiskas Toatnibas, ka ar tiesvedibas juridiskos
aspektus.

Standarts paredzéts ka vadiinijas nopratindsanas telpas
izvietojumam, iekdrtoSanai, tehniskajam nodrosingjumam
un izmantosanai. Tas ietver ieteikumus, ko vajadzeétu ieverot
iestadem, kas pieddavd krimindlprocesd iesaistito bérnu
nopratindsanu ar tehnisko lidzeklu un psihologa starpniecibu.




NOPRATINASANAS TELPAS KRITERLJI

Profesiondliem ir jarupé&jas, lai bérna nopratindSana noritétu,
neradot vinam papildu trauméjumu. Viens no veidiem, kd to
panadkt, ir nopratindsanu veikt bérnam draudzigd vidé un veida.
Tikpat svarigi, lai nopratindsanu veiktu, izmantojot tehniskos
lldzeklus, kas pasargatu bérnu no atkartotas nopratindsanas un
tieSas Nldzdalbas tiesas procesd. Bérna vajadzibdm atbilstosa
nopratindsanas telpa ir tada, kurd ir bérnam draudziga vide,
atbilstoss tehniskais nodrosinGjums un informafivie materidli
bérnam un vina vecadkiem.

Uzgaidama telpa

Ta ir pirma telpa, kurd bérns un vina atbalsta personas ieieft,
atnakot uz nopratindsanu, tadél ir svargi parupéties, lai bérns
un vina vecaki sajustos gaiditi un bérnam butu iespéja aktivi
pavadit laiku patikama veida. To var pandkt, ja telpd ir erfi
krésli, gramatas un zurnadli, atbilstosi bérna vecumam, rotallietas,
piederumi, lai bérns varétu zmeét vai krasot.

Tikpat svargi ir pievérst uzmanibu felpas noforméjumam,
pieméram, pie siendm nevajadzétu izvietot izghitojosos vai
informacijas resursus par vardarbibu.

Noteikti jabUt pieejamam dzeramajam Udenim un tualetei.
NepiecieSams bérnam nodrosinat iespéju nesastapt aizdomas
turamo personu vai Sis personas juridiskos parstavjus.
Nopratinasanas telpas izvietojums

NopratingSanaijanotiek telpd, kas pielagota bérna vajadzibam.
Telpai jabut tadai, kas mazina stresu un ir briva no iesp&jamiem
fraucékliem.

NopratindSanas telpa ir telpa/kabinets, kas ir nodalita no
bérnu dzivosanas un uzturésanads telpdm. Telpa butu jaizvelas



pietiekami klusa vieta, prom no trokSniem, pieméram, ieejas,
uzgaidamas telpas vai klaudzosam durvim. Tai jabut pietiekami
klusai, lai izvaintos no fona troksniem, kas varétu ietekmét
ieraksta skanas kvalitati.

NopratinGSanu nedrikst fraucét, lai nopratindsanas veicéjs un
bérns var pilntba koncentréties nopratinasanai.

Telpas pielietojums

NopratindSanai izmantojamai telpai jabut bez papildus
stimuliem nopratindSanas laikd, ja paréja laika ta tiek izmantota
citdm vajadzibam. Pieméram, ja telpa fiek izmantota ar ka
psinologa darba kabinets un plauktos atrodas nepieciesamie
palighdzekli (piem., smilSu terapijas rotallietas), nepieciesams
nodrosindt, lai Sie plaukti bUtu noslegti.

Telpas izméri

Jaizvélas pietiekami liela, ieteicams, garenas formas telpa, lai ir
iesp€ja izvietot visu nopratindsanai nepieciesamo aprikojumu
un bérnam ir vieta, lai justos brivi un vajadzibas gadijuma varetu
parvietoties. Telpas optimalais izméers - ne mazaka par 8m? un
ne lielaka par 20m2.

Logi

BUtu ieteicams, ka telpa atrodas ekas sétas puse, nevis ar skatu
pret rosigu ielu. Logiem jabut skanu izolgjosiem, aprikotiem ar
zaluzijdm vai necaurredzamiem aizkariem.

Grida

Gridas segumam jarada majigums telpd un jakalpo ka skanu
izolejosam elementam.



Sienas

Siendm labdk piemeéroti silti, gaisi toni, lai raditu majigu
noskanu. Vajadzetu izvairties no sienu 1pasas dekoréSanas
vai apzmeésanas, jo tas var noverst bérna uzmanibu. Tacu var
izmantot neuzkrntoSus dekorus telpas ,,atdzivindsanai”. Sienam
janodrosina skanas izoldcija starp nopratindsanas telpu un
citam telpdam.

Telpd jabut pulksteniem, saskanotiem gan nopratindsanas
telpd, gan kamerd un novietotiem pratinatdja redzamibas
zona. Pulkstenim jabUt redzamam ar kamera.

Spogulsiena nav obligats nosacijums, bet péc nepiecieSamibas
var fikt izmantota.

Durvis

Noteikti nepiecieSamas skanas necaurlaidigas (izoléjosas)
durvis. Pie durvim japiestiprina plaksniti, kas bridina citus, ka
telpd notiek nopratindsana un tas laika ieeja aizliegta, ka an
jaievéro klusums.

Skanas izolacijai ir svargi:
1. Nelaut ara troksnim iek|0t telpd;

2. Absorbét skanu telpas iekspusé, lai likvidéetu atbalsi.

Mébeles un interjera prieksmeti, to izvietojums

Bérniem draudzigs iekadrtojums: érta telpa, kas nodrosina
privatuma izjutu un atbilst bérna vajadzbdam, lai bérns
nopratindsanas laika justos fiziska un psihologiska drosiba.

Telpa nepiecieSams ergonomisks galds un 3-4 krésli, ar iesp€ju
tos izvietot péc nepieciesamibas. Telpai jabut mébelétai
ta, lai botu erti gan jaundkiem, gan vecdkiem bérniem.



Telpa janovieto slegti plaukti un skapji. Var izmantot nelielus,
neuzkntosus dekorafivus interjera prieksmetus, kas telpu padara
mMajigaku.

Méebelém jabUt vienkarsam un tikai pasam nepiecieSamakajam,
lai izvairtos no pdarbliveta attéla uz ekrana, ka ar, lai tas
nenoverstu bérna uzmanibu.

Apgaismojums

Apgaismojumam jabUt pietiekamam, lai nodrosinatu kvalitativa
attéla iegusanu, bet neraditu diskomfortu.

Paliglidzekli

NopratindSanas paligldzekliem - anatomiskajam lellem,
kermena shémam, papiram zimesanai, rakstamlietam utml.
jaatrodas noslegta skapl, laibérns tos nevarétu redzet. Vienlaikus
tiemir jabut viegli pieejamiem, ja nopratindsanas procesa rodas
tada nepiecieSamiba.

Tehniskie lidzekli nopratinasanas parraidisanai un ieraksta
veiksanai

NopratindSanu ar tehnisko lldzek|u palidzibu var veikt, izmantojot
vienu vai divas kameras. Viena no kameram ir versta uz bérnu,

savukart, ofra kamera sniedz visparigu nopratindsanas telpas
parskatu.

Kamerai (vai kameram) jabut ar tadam tehniskam iesp&jam, lai
nodrosinatu bérna labu redzamibu (varétu labi konstatét bérna
uzvedibu un reakciju), parredzetu telpd notiekoso, ar iespéju
mainit attéla attalumu, lai attéls nav graudains.

NepiecieSams augstas kvalitates troksnu slapésanas mikrofons

skanas ierakstam. Aparaturai janodrosina kvalitafivs video un
audio ieraksts ar labu skanas kvalitati. lekartadm jabot viegli
lietojamam.



Monitora ekrdna izméram jabut pietiekami lielam (vélams ne
mazakam par 19""), lai attéls botu kvalitafivs, skaidri saskatams,
ar labu izskirtspéju.

Nopratfin@Sanas laikd nav pielavjoma stacionard telefona
atrasanas telpa, mobilajiem telefoniem jabut izslegtiem.

Tehnisko fidzeklu piedavajuma pieméru skafit pielikuma.

Aparaturas telpa

NopratindSanas telpas tehniskais nodrosinajums paredz attéla
un skanas pieejamibu cita telpd, padrraidot nopratindsanu,
izmantojot elektroniskas komunikaciju sistemas, ka arn iespéju
procesa virzitdjam sazindties ar nopratinGsanas veicéju.
Visbiezak bérnu nopratindsanu, izmantojot tehniskos idzeklus,
veic ar psihologa starpniecibu. Tadél ir svargi, lai procesa
virzit@js, atrodoties cita telpa, varétu labiredzet un dzirdét to, kas
notiek nopratindsanas telpa, ka ari nepiecieSamibas gadijuma
sazindties ar nopratindsanas veicéju, lai precizétu uzdodamos
jautajumus.

Aparatura  (monitors, aparatira audio un video ieraksta
veiksanai, mikrofons) jdizvieto citd telpd. Aparatlrai jabut
savienojuma iespé&jam ar citam iericem.

Tehnisko fidzeklu piedavajuma pieméru skafit pielikuma.

Aparaturas operators

Jabut pieejamai atbildigajai personai.



PIELIKUMS
lekartas/Prasibas

Dienas / nakts rezims.

360° pagrieziena lenkis, Slipuma lenkis no 0° fidz 90%;
Maksimals slipuma/pagrieziena atrums 360°/sek, 10x optiskais
palielindjums, 10x ciparu palielindjums.

Objekfivs 3.8 (W)mm ~ 38.0 (T) mm, F1,4-4,2, F1.6 (W) ~ F3.8
(T) automatiska fokuse€sanas, automatisks dienas/nakts rezims
vai labaks.

Sledza atrums:
PAL: 1/50~1/120,000 sec

Minimalais apgaismojums krasu rezma 0.7Lux F1.8, 0.005Lux
(Sens-up), vai labadks.

Minimalais apgaismojums melnbalta rezma 0.02Lux F1.8, vai
labadks.a

Vismaz 500 TV Linijas krasu rezima, 570 TV Linijas melnbaltaja
rezima

Video izskirtspéja vismaz 704x576 pikseli.

IRIS kontrole Automatiska/Manudla (F1.6~Colse 18 step)

Maksimala patéréjoma jauda 3.5W

1/4" SONY Super HAD CCD

Elektroniska jofiguma paaugstinasana (DSS)

Privato zonu maskesana

Savienojamiba ar RS-485 protokolu

Barosanas bloks atbilstoss kamerai

Ekrana izmeérs 21.5"

IZSkirtspeja 1920x1080 vai lielaka

Kontrasta imenis 1,000,000:1 vai lalbaks

Gaisums 250 cd / m—=2 vai labaks




Skata lenkis (grados) 170 / 160

Punkta lielums mm 0.248

Pieslegvietas:
AV/Konektori, HDMI, SCART, Kartes PCMCIA slots, D-SUB,
Component, Austinas

MPEG4 digitdlais uztveréjs

Diska kapacitate 250 GB

Redla laika ieraksts

Multizona

Savienojuma veidi: HDMI, Composite Video, S-Video in/out,
Audio Input (L/R), i.LINK(DV) Input, Composite Video (CVBS),
Digital Audio Output (Coaxial), Component Video Output

Disku formats (raksfisana)
DVD-R / DVD-RW / DVD+R / DVD+RW / DL DVD+R / DL DVD-R

Augstas jufibas

Barosana 12V

LCD Displejs

Protokols Pelco D, Pelco P

Savienojuma tips Pan/Tilt interface: RS-485 (Remote control up
to 1.2 km)

Darbibas spriegums 12VDC / 9V Battery

PTZ control Joystick (3 Axis Twist Zoom)

USB Port

Avofs: Tehnisko lidzeklu piedavajuma piemérs uz 201 1.gada augustu.






